
Календарный план профилактической работы 

 Наркопоста 

на 2025/2026 учебный год  
 

Направление Мероприятие Ответственный Отметка о 

выполнении 

Сентябрь 

Учебная работа  Контроль за посещением 

уроков учащимися «группы 

риска» 

Классные 

руководители 

 

Профилактическая 

работа 

Классные часы по 

безопасному поведению. 

Классные 

руководители. 

 

Организация внеурочной, 

досуговой деятельности, 

запись в кружки и секции. - 

5-11 кл. 

Классные 

руководители, зам. 

директора по ВР 

 

 Просмотр и 

обсуждение 

видеофильмов 

профилактической 

направленности; 

 Профилактическая 

беседа: «Что 

происходит с 

эмоциональным 

миром под влиянием 

ПАВ»;  

 Классный час: 

«Вредные привычки, 

причины и 

последствия»; 

 Организация и 

проведение «Дня 

здоровья». 

  «Недопустимость 

употребления 

наркотических 

веществ, 

курительных смесей». 

 

 Зам. директора по 

ВР, педагог – 

психолог, классные 

руководители, 

учитель физической 

культуры, советник 

директора по 

воспитанию. 

 

 

Диагностическая 

работа 
 Выявление учащихся 

«группы риска»; 

 Проведение 

социально – 

психологического 

тестирования (СПТ 

2025); 

 

 

Зам. директора по 

ВР, педагог – 

психолог, классные 

руководители 

 

Работа с 

классными 

руководителями 

Утверждение плана 

профилактических 

мероприятий на текущий 

Совет Профилактики  



год. 

Утверждение плана работы 

Совета по профилактике 

безнадзорности и 

правонарушений 

Совет профилактики, 

Инспектор ПДН 

 

Работа с 

родителями 

Просветительская работа с 

родителями в рамках 

социально – 

психологического 

тестирования (СПТ 25) 

Педагог –психолог, 

классные 

руководители 

 

Выявление семей, 

находящихся в социально 

опасном положении. 

классные 

руководители 

 

Обследование жилищно-

бытовых условий 

классные 

руководители 

 

Октябрь 

Учебная работа  Контроль за посещением 

уроков учащимися «группы 

риска» 

Классные 

руководители 

 

Профилактическая 

работа 

 Беседа на тему: «Как 

противостоять 

массовой рекламе 

ПАВ»; 

 Беседы с учащимися 

на тему: «Моё 

свободное время» 

классные 

руководители, 

инспектор ПДН 

 

Диагностическая 

работа 

Анализ работы по 

результатам СПТ, 

проведение доп. 

диагностических 

мероприятий, составление 

индивидуальных, групповых 

маршрутов 

профилактической работы с 

обучающимися 

Педагог – психолог, 

зам. директора по ВР 

 

Работа с 

классными 

руководителями 

Организация досуга 

учащихся на каникулах. 

Классные 

руководители 

 

Работа с 

родителями 

Круглый стол с родителями 

по теме: 

- «Семья и школа – 

партнёры в воспитании 

ребёнка» 

 

классные 

руководители 6 – 11 

классов, педагог-

психолог 

 

 

Проведение бесед, 

консультаций с родителями 

детей, входящих в «группу 

риска». 

инспектор ПДН  

 

 

Ноябрь 

Учебная работа  Контроль за вовлечение Кл.рук.  



детей «группы риска» в 

кружки и секции 

Профилактическая 

работа 

Участие в акции: «Наше 

здоровье – в наших руках»; 

 Классный час: «Я выбираю 

здоровье»; 

• Участие в акции 

посвященной 

Международному дню 

отказа от курения «Время 

развеять дым». 

Классные 

руководители 

 

Диагностическая 

работа 

Анкетирование учащихся 

«Выявление отношения 

подростков к алкоголю, 

курению, наркотикам» 

Педагог-психолог  

Работа с 

классными 

руководителями 

Заседание Совета по 

профилактике 

безнадзорности и 

правонарушений «Причины 

трудновоспитуемости 

подростков. Роль семьи и 

школы в воспитании 

нравственных качеств 

подростков». 

Совет Профилактики  

Работа с 

родителями 

Консультация «Проблемы 

современного подростка» 

Классные 

руководители 10, 11 

классов  

 

Консультация «Проблемы 

формирования здоровья 

современных  подростков» 

Классные 

руководители  8,9 

классов 

 

Декабрь 

Учебная работа  Посещение уроков с целью 

наблюдения за учащимися 

Администрация   

 

Профилактическая 

работа 

 Дискуссия для 

старшеклассников: 

«Мы в ответе за свою 

жизнь»; 

 Участие в 

информационной 

акции, приуроченной 

к Международному 

дню борьбы со 

СПИДом «Красная 

ленточка» 

 

Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог - психолог 

 

Диагностическая 

работа 

Выявление склонностей у 

обучающихся к 

противоправному 

проведению (в т. ч. 

мониторинг соц. сетей). 

Педагог- психолог  

Работа с 

классными 

Организация досуга 

учащихся на каникулах. 

Классные 

руководители 

 



руководителями  

 

Работа с 

родителями 

Интерактивная беседа 

«Влияние психологической 

поддержки родителей на 

личное развитие ребенка» 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

Январь 

Учебная работа  Итоги успеваемости и 

посещаемости трудных за  

первое полугодие. 

Классные 

руководители, 

администрация  

 

Профилактическая 

работа 
 Классный час: «Образ 

жизни и здоровье». 

 Просмотр и 

обсуждение 

видеофильмов, 

направленных на 

профилактику 

алкоголизма, 

курения; 

 Интерактивная беседа 

«Негативные 

зависимости» 

Классные 

руководители,  

учителя 

физкультуры 

 

 

Диагностическая 

работа 

Диагностика 

эмоционального 

неблагополучия детей 

«группы риска» 

Педагог -психолог  

Работа с 

классными 

руководителями 

Тренинг по отработке 

действий педагога в 

конфликтной ситуации. 

Зам. директора по 

ВР, 

Педагог-психолог 

 

 

Работа с 

родителями 

 Беседы и 

консультации для 

родителей по темам: 

«Воспитание 

правовой 

компетенции в семье» 

«Роль семьи в 

воспитании ЗОЖ 

детей»; 

 Посещение семей по 

месту жительства, 

беседы с родителями 

«Час семейного 

общения» (по 

необходимости). 

 

Классные 

руководители, 

педагог – психолог. 

 

 

Февраль 

Учебная работа  Контроль за вовлечение 

детей «группы риска» в 

кружки и секции 

Классные 

руководители 

 

 



 

 

Профилактическая 

работа 

 Участие в акции 

«Внимание 

ПОДРОСТОК! 

(октябрь- май) 

 Групповая дискуссия 

на тему «Почему 

подростки 

употребляют 

алкоголь и прочее, 

последствия» 

 Просмотр и 

обсуждение 

видеофильмов 

профилактической 

направленности 

Классные 

руководители, 

 

 

Диагностическая 

работа 

Дополнительные 

диагностические 

мероприятия с 

обучающимися по 

результата СПТ (при 

необходимости) 

Педагог-психолог  

Работа с 

классными 

руководителями 

Заседание Совета по 

профилактике 

безнадзорности и 

правонарушений 

«Трудности в обучении и 

общении с ребёнком и пути 

их устранения». 

Совет профилактики  

Работа с 

родителями 

Проведение бесед, 

консультаций с родителями 

детей, входящих в группу 

риска (индивидуально). 

Администрация. 

 

 

Март 

Учебная работа  Контроль за посещением 

уроков учащимися «группы 

риска» 

Классные 

руководители 

 

Профилактическая 

работа 

Беседы с просмотром и 

обсуждением видеофильмов 

на тему: «Что такое ЗОЖ и 

как он формируется?» 

Рейды «Дисциплина  и 

порядок» по выявлению 

нарушений дисциплины в 

школе 

Классные 

руководители 

 

Инспектор, 

Родители  

 

Диагностическая 

работа 

Проведение тестирования по 

профориентации. 

Педагог-психолог  

Работа  

с классными 

руководителями 

Социализация подростка 

(роль классных 

руководителей в воспитании 

«трудных» подростков); 

Зам. директора по ВР  

Работа  Проведение бесед, Администрация.  



с родителями консультаций с родителями 

детей, входящих в группу 

риска (групповая форма) по 

профилактике жестокого 

обращения с ребёнком в 

семье 

 

 

Апрель 

Учебная работа  Помощь в выборе 

дальнейшего 

образовательного маршрута. 

Классные 

руководители 

 

 

Профилактическая 

работа 

 Занятие с элементами 

тренинга: 

«Эффектные способы 

отказа»; 

 Участие в акции 

приуроченной к 

Международному 

дню здоровья «Будь 

здоров». 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

 

 

 

Диагностическая 

работа 

Советы психолога и 

тестирование « Как вы 

относитесь к своему 

здоровью» 

Педагог - психолог  

Работа  

с классными 

руководителями 

Проведение учебно – 

методического семинара для 

педагогического коллектива 

на тему: «Особенности 

профилактики 

отклоняющегося поведения 

подростков в условиях 

школы». 

Зам. директора по 

ВР. 

 

Работа  

с родителями 

Анкетирование родителей 

«Знаю ли я своего ребенка» 

Педагог –психолог 

 

 

Май 

Учебная работа  Организация летней работы 

и отдыха детей «группы 

риска» 

Классные 

руководители 

 

 

Профилактическая 

работа 
 Информационно- 

правовой практикум 

«Административная и 

уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних

»; 

 Профилактическая 

беседа: «Зависимое 

поведение и 

возможности его 

преодоления», 

 

 классные 

руководители, 

педагог – психолог 

 



Диагностическая 

работа 

Тестирование учащихся 5 – 

6 классов «Личная гигиена и 

ЗОЖ» 

Педагог-психолог  

Работа  

с классными 

руководителями 

Заседание Совета по 

профилактике 

безнадзорности и 

правонарушений. 

Совет Профилактики  

Работа  

с родителями 

Обследование жилищно-

бытовых условий семей 

социального риска. 

Классные 

руководители 

Социальный педагог. 

 

 

 

 


